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前
言

亲爱的 2021 级同学们：

	 当满载青春时光的列车，到了站。当点滴回

忆，化作光的柳絮飘散。学子终将告别家乡，独自

踏上新的旅途。

	 密院学生会是密院学子声音的倾听者、舞台

的搭建者和未来的奠基者。开学伊始，她为你们送

上了两本精心编写的手册《启程在 JI》与《JI 小百

科》。希望通过它们告诉你们，在密院度过的四年，

值得你们倾尽一生去回忆。

	 请她做你们人生路上的帆与灯塔——

	 相随远航。

上海交通大学密西根学院学生会

前言
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团委团委

团
委

团委书记 吴钰蔚

共青团上海交通大学密西根学院委
员会是在中共上海交通大学密西根
学院委员会和共青团上海交通大学
委员会的指导下的，服务密院青年、
凝聚密院青年、引领密院青年的组
织。密西根学院团委成立于 2006 年，
现任团委书记为吴钰蔚老师，团学
工作负责人为徐国斌老师，团委副
书记为孙嘉骏。学院团委工作内容
包括团委组织建设、学生权益维护、
校园文化建设、大学生“双创”工作、
志愿服务和社会实践工作等工作模
块。

密西根学院团委由学院团委直属机
构和指导的学生组织社团组成。学
院团委直属机构包括团委组织部、
团委实践部和团委宣传部；指导的
学生组织和社团包括学生会、研究
生会、学生科技创新协会和青年志
愿者服务队，密缘人等。

密西根学院团委组织部是隶属于团
委的部门，主要负责学院学生的思
想建设，团的组织建设，制定和落
实团内事务，组织开展各项对于学
生身心有益的文化、学术等多类活
动，并且完成院党委和上级团组织
交办的其他任务。组织部是连接学
生会、科协等多方组织的桥梁，旨
在给学生们提供更正能量且更有意
义的发展空间。组织部现任部长为
赵佳源。

团学工作负责人 徐国斌

团委副书记  孙嘉骏

投身科研要趁早，开学可能遇到的科研项目有（按时间排序）：IPP、PRP、䇹政 或者直接敲开密
院教授的门，询问能否参与科研。

学生事
务 Student Affairs

01
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密西根学院团委宣传部是
院 共 青 团 重 要 的 部 门 之
一，始终坚持团结青年、
引领青年、服务青年的路
线。本部门积极开展学生
的思想教育工作与统筹院
团委及学生组织的宣传工
作，利用院内各种宣传手
段进行院内活动的宣传，
旨在丰富院内文化，提升
学生的综合素质。院团委
宣传部是院团委和广大学
生之间的桥梁。宣传部现
任部长为刘弘泽。

密西根学院实践部主要负责学院每
年学生寒暑假期社会实践的相关组
织、管理、联系等事物。在寒暑假
期社会实践期间，学生们可以通过
参加社会实践，了解社会、服务社
会，增长才干，锻炼意志，培养品
格。实践部在寒暑假期间协助校团
委帮助学生们更好地达成社会实践
目标，是学生联系社会的有力助手。
实践部现任部长为陈可。

宣传部部长  刘弘泽

实践部部长 陈可

组织部部长  赵佳源

常用的二手平台：二手书店： 朝花夕拾。二手交易小程序：交大柠檬。密院二手群：2020-2021 
JI 二手交易平台 == 二手平台里不一定只是用来买卖实体的哦，信息也是可以的 ==
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学生会主席团作为学生会在学代会闭会期间的最高执行机构，全面负
责学院学生会工作。本届学生会主席团由密院第十六届学生代表大会
选举产生，其中主席不设正副。本届主席团的理念为：

学生会 · 主席团学生会 · 主席团

从左至右：龚欣 陈宇翔 陆衍

陆衍 陆衍 
座右铭：向往密院学子的向往座右铭：向往密院学子的向往

我们将在学生会文化传承、
组织建设、项目创新等方面
给大家带来更多可能性。我
们将争取把密院学生会塑造
成一个长期服务于密院学生
需求、致力于促进密院学生
全面发展的热爱驱动型学生
组织，努力为大家提供一个
多元发展的平台。同时我们
将努力加强密院学生对学院
发展理念和学院文化的认同
感与归属感，提升学院凝聚
力，共同塑造密院学子温暖
的“家”。
我们将努力完成以下学生会
建设目标：

学
生
会

图书馆里面的书种类很全（不只学术方面的书籍，玄幻小说都有）。有需要的时候可以先去搜索
学校图书馆库存。学会利用好思源搜索。密院自己的“图书馆”里可以找到好多课程相关的书籍。
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• 努力加强密院学生对学院发
展理念和学院文化的认同感与
归属感。
• 鼓励多元发展，起到连接学
院、学院团委、密院家长汇、
“觅源”青志队、“密缘”人、
Advising center、科协和交大
各学生组织的作用，提供最完
善的发展平台，帮助同学在平
台上找到最适合自己发展的成
长路线。
• 培养同学对学生会文化、学
院文化的认同感与归属感，提
高对全体密院学生的服务意识
与责任意识。
希望第十六届密院学生会全体成员能够始终以信念、热忱与初心为
伴，携手奋进，一起做对的事，一起做未来的事！ 

            联系我们
通过邮箱：umsjtujisu@163.com
给微信公众号发送消息：上海交大密院学生会
/jistudent

龚欣  龚欣  
座右铭：我要月亮奔我而来  座右铭：我要月亮奔我而来  

• 争取塑造一个有历史传承、有
文化的热爱驱动型学生会组织。
• 增强密院学生会凝聚力，培养
学生会共同记忆和集体文化。
• 在部门内部和全体学生会范围
内营造紧密、和谐的学习与工作
氛围。致力于鼓励项目创新，激
发同学们工作热情、活力和想象
力，着力提高同学们创新意识。
• 营造热爱驱动、快乐工作、开
放包容、轻松愉快、大胆创造的
学生会氛围，帮助同学们挖掘自
身可能性，探寻人生边界。

陈宇翔 陈宇翔 
座右铭：Learn yourself  座右铭：Learn yourself    

学
生
会

自学能力很重要，不要等着别人来催你学习，自己把握好学习节奏。
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学生会·职能部门学生会·职能部门
联络部 -外联组

外联组是学生会中工作范围较广的部门，分为联谊组，赞助组与
密院小铺三个部门。 

从左至右：李畅，赖怡婷，郑诚，龚子木

联谊组主要负责与校内其他学
院一同组织联谊活动，为同学
们提供交友与活动的机会。飞
鸽传书、男生节、一周 cp 等
年 度 活 动 正 是 出 自 联 谊 组 之
手。在策划活动的过程中，你
可以锻炼统筹能力，沟通能力，
遇到许许多多有趣的灵魂，如
果你喜爱活动策划，乐于广泛
交友，那联谊组一定是你的不
二之选。

郑诚 
座右铭：Don’t let emotion 

cloud your judgement.

赞助组负责与企业、机构的沟
通与合作，为学生会大部分活
动提供赞助和支持。我们平日
workload 小，bonus 多， 最
大特点是有钱，还有机会扩张
人脉、和各企业的高管对话。

别天天窝在寝室里，多去参加体育运动，学生活动，社团活动，让自己动起来！
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如果你想锻炼自己的“吹水”
能力、“画饼”能力和拉赞助
能力，那赞助组一定是你的不
二之选。

小铺组主要负责与学院发展办
公室一同进行密院文创的设计
与上新，以及密院小铺的管理。
每年小铺组都会设计与出品全
新的 JI 文创产品。在设计与上
新活动的过程中，你不仅可以

龚子木
座右铭：Cogito Ergo Sum.

李畅
座右铭：Start earlier and 
sleep less.

拥有提出自己的文创设计想法
的机会，也可以在日常摆摊、
统计订单的过程中锻炼统筹能
力，沟通能力，（更可以率先
接触到即将上新的产品噢！）。
如果你希望能够参与学院文创
产品的设计与上新，那小铺组
一定是你的不二之选。

外联部各部门之间的运行相对
独立，赞助组负责赞助商沟
通，联谊组负责组织活动，密
院小铺负责 JI 文创产品推广。
但外联部的运行却是谁也离不
开谁，主要分工为：赞助组提
供￥，联谊组负责组织活动，
密院小铺在活动中提供奖品。赖怡婷

座右铭：Start early yyds

学
生
会

东中院三号楼一楼 104、105、106 是通宵自习室。
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联络部 -内联组

从左至右：魏霄，徐麦，杨思妮

联络部内联组，听起来似乎低
学生会的其他部门一头，实则
是密院最自由而神秘的一个组
织。 他 们 留 下 了 许 多 传 奇：
wkld 消除大师，反内卷集中基
地，（前）摸鱼进习中心。传
说中，他们提案所及之处，学
院领导无不避让、惊诧、动容，
同学们无不惊叫、称奇、叫好。
感恩节午餐会中才会发现，课

学
生
会

堂 上 严 肃 的 老 师 也 会 举 着 食
物，四处攀谈。院长见面会上
能够见证，平时威严在上的几
位院长全部合体、正襟危坐，
一 如 曾 经 接 受 老 师 批 评 的 我
们，回应着同学们的提案；而

魏霄
座右铭：谁！来！内！联！呀！

Something is not an opportunity, but a necessity.
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平日羞涩的同学，也
会在见面会的加持下，
成为在自由问答环节
接过话筒提问的勇者。
更不用提女生节时所
看到的，平日端庄令
人心生向往的她（注：
欢 迎男 生 参加：），
在制作巧克力时忙手
忙脚的窘迫，以及焦
糊味与断电声齐飞的
“壮观”景象。

杨思妮
座右铭：想要学弟泪 .。

因而，当你问起我们
什么是内联，我们一
定会故作高深地回答
你：“ 上传 下达， 我
们是学生权益的守护
者”。但当你问及同
学们，才会发现真正
的内联，是一群同样
为生活、学业所苦的
普通同学，但他们关
切着身边的一切，关
心着大家的娱乐放松，
关注着同学们对学院
建设的种种见解，留
意着大家对课程的小
小抱怨与赞美，注视
着学院一点点变好。

我们是内联，欢迎你的加入，更希望你与我们一同，为学生权益
发声，为学院成长建言。

徐麦
座右铭：日有所吃，夜有所胖

学
生
会

早睡身体好～睡前别吃太饱 ~
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传媒部

从左至右：朱浩铭，杨少泽，丁婷婷，赵子佩

传媒是沟通的桥梁。我们立足过去积攒的经验，坚持创新发展，
将思考融入技术，把创意变成现实。我们希望召集优秀的传媒人才，
以 JI 丰富的资源，为大家提供一个可以挥洒创意的平台。如果你
在大学里想要学到一技之长，但又苦于没有充足的实践机会，传
媒部是你的不二选择。来传媒，表达自我，为密院的发展增砖添瓦！

学
生
会

杨少泽
座右铭：无限进步

传媒部主要分为摄影视
频组和平面文字组两部
分。在视频和拍摄方面，
我们会定期举办一些活
动，如摄影和 pr、ae 的
workshop，一年举办一
到两次的外拍活动等。

Workshop 是传媒部的每
年例行的传统项目，我们
会请技术大神们来讲授技
术心得，让大家学习新的
技能。

把精力放到喜欢的东西里会事半功倍。
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平面文字组主要负责绘画以
及大型活动的海报、LOGO 等
平面设计工作，主办密院表
情包大赛以及 JI 小百科的制
作，平时也负责部分学院活
动推文的制作和新闻稿撰写。

传媒部主办的密院表情包大
赛于夏季学期初开展，面向
全院学生，旨在激发同学们
的创作热情，从日常的密院
学习生活中寻找灵感，在享
受制作与使用表情包的快乐
的同时传播密院的特色文化。

JI 小百科的制作启动于新生开
学前，旨在增进新生对于密
院的学习生活及学生会的了
解，对密院形成初步认识，
更快地适应密院的生活。

外拍活动也是传媒部的另一
项特色，组织同学们前往市
内适合拍照的地方，让大家
尽情发挥创意，拍出满意的
作品。不论你是刚刚入门的
小萌新，还是身经百战的技
术大佬，传媒部都会为你提
供充足的实践机会和锻炼能
力的平台，让你的摄影、视
频制作水平显著提升。丁婷婷

座右铭：永远都要在实践中学习进步

朱浩铭
座右铭：爱己，爱 JI

赵子佩
座右铭：脚踏实地地搞个大新闻

学
生
会

在 JI 学好英语确实很重要，但不应顾此失彼，让中文表达能力退化。

欢迎对于摄影视频、平面设
计、宣传写作有想法、有兴趣、
有热情的你加入传媒部。
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事业部

事业部是同学们和企业，校友之间的沟通桥梁，是一扇通向未来的
窗口。事业部继往开来，为 JI 学子的生涯发展提供有力的保障，同
时坚持改革创新，立志组织更丰富更有意义的活动，坚持传递更高
效更有时效的信息。加入事业部，可以在各方交流中获取第一手生
涯发展，就业信息，在各色活动中锻炼组织，协调，联络能力。来
事业部，施展才华，拥抱未来，快快乐乐搞事业！ 

从左至右：张佳一，涂义文，付昊天

涂义文
座 右 铭：Rage, rage against the 
dying of light.

生涯导师组旨在搭起优秀校友、企
业家以及密院学子之间的沟通桥梁。
生涯导师组主要开设有“一对一导
师”项目、“线上导师”项目，并
间或与其他学生组织联谊开展活动，
如“对话密缘人”等。“一对一导师”
项目将尽可能地按照每一位参与的
同学的专业选择、事业规划方面的
意愿为他们分配导师进行一对一的
沟通交流，并且持续跟进，根据实
际开展情况面向广大同学做出反馈。
“线上导师”项目采用线上交流的
方式，搭建了学生与多个导师之间

学
生
会

学会管理自己的信息来源渠道。
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的沟通平台，使得每位同学可以问出自己最想知道的问题并且得
到多方面的答案，而后适用面较广的问题与答案会被整理成推送
的形式在事业部公众号上发布。在生涯导师组举办的活动中，无
论是组织者还是参与者，在不断的对话与整理总结中都可以收获
有关生涯规划的满满干货。在事业部生涯导师组中，不会有永远
的迷茫，只会有快快乐乐搞事业的曙光。 

付昊天
座右铭：做不做是态度问题，做
不做得好才是能力问题

宣传组负责杂志《启程在 JI》的制
作，JI 年度大数据的总结，以及事
业部公众号 JIcareer 的日常运营，
包括各类推送的制作与发布。 
日常推送内容为众多企业最新的
校园招聘、实习和实验室助研等
信息及资源的分享，事业部所举
办的各类活动的报名通知等；特
别推送内容包括每年的密西根学
院毕业生就业质量报告、JIcareer
年度大数据等。 

宣传组同时还负责杂志《启程在 JI》的素材收集、大纲梳理、内容
确定等制作工作，这本王牌杂志在每年秋季开学时发放给新生，
为新生提供方向、答疑解惑、导航生涯。 

张佳一
座右铭：start early & stay up late.

活动组负责与企业，校友，和其
他相关学生组织对接，组织展开
一系列丰富多彩又意义深刻的活
动，诸如校友访谈，“对话密缘
人”，企业参观交流，午餐会，
各色 workshop 等。 
校友访谈，“对话密缘人”，是
用对话的形式与往届在各方面有
所成就的校友们进行经验交流。
企业参观交流侧重于与企业的对
接，在企业宣讲，参观之中向同
学们传递就业信息。同时会和 AC

等组织联动，组织各类 workshop 等活动。 
活动组能获得一手的企业资料，有丰富的与企业，校友交流的机会。
在组织开展活动之余，自己也能在与企业的交流中获得一手的行
业，就业信息。

学
生
会

李政道图书馆是一个常常被忽略的宝藏自习地——灯光柔和，座位充足，靠近四餐。
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文艺部文艺部

学
生
会给舞者以灯火，文案以纸笔；

给戏者以粉墨，策划以天地。
我们是造梦师，是圆梦人。

文艺部——负责举办 JI 各大文艺
活动，包括但不限于 Welcome 
Party、冬季舞会、歌手大赛等
一系列在 JI 好评满满的活动。
我们通过精美的推送、创意的
策划和华丽的舞台一次次给 JIer
带来惊喜，提供一个又一个展
现密院多元文化和 JIer 各项才
华的平台。工科与艺术的碰撞
交融，是文艺部存在的意义。

如果要用几个词语概括文艺部，
应该是“肝”、“团结”和“创想”。

从左至右：孙浩珈 徐睿棋 张域珺

徐睿棋
座右铭：能做自己想做的事情，成为自己

想要成为的人，是很幸福的事情！

积极参与学生活动，丰富社交圈。
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肝：在文艺部做一次
导演是非常非常难忘
的经历，因为累并快
乐着。疯狂压榨脑中
的奇思妙想，全身心
地投入到每一场活动
的举办中，每一次经
历 都 会 让 人 飞 速 成
长——无论是组织能
力还是抗压能力，当
看到自己身上的改变
时，会觉得一切都很
值 得。 每 一 场 活 动
都 是 文 艺 部 的 亲 儿
子， 活 动 圆 满 结 束
后 油 然 而 生 的 成 就
感 是 无 可 替 代 的。

团结：文艺部的氛围 yyds ！
当一群热爱整活并且能说会
道 的 人 聚 在 一 起 开 会 时，
画 面 真 是“ 其 乐 融 融”。
但 也 正 因 如 此， 文 艺 部 的
大 家 关 系 都 会 非 常 非 常 亲
密， 就 像 一 个 温 暖 的 大 家
庭，大家一起肝锅，一起欢
笑。在文艺部，能找到许多
志 同 道 合 而 且 强 到 离 谱 的
朋 友！（ 小 声 bb： 文 艺 部
颜值一向很高 斯哈斯哈）

创想：文艺部是一群有想法
的 人 的 聚 集 地。 在 这 里，
每 一 个 对 于 舞 台 的 梦 想 都
将 在 大 家 的 努 力 下 成 为 现
实。 保 持 着 对 艺 术 和 人 文
的 执 着， 加 入 文 艺 部 吧！

孙浩珈
座右铭：知足且上进，温柔且坚定，为大家服务

是我的荣幸。

张域珺
座右铭：把想法变成现实，用创意编织

艺术的梦

善于管理时间，做好学习、活动、睡眠的平衡。
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活动介绍活动介绍

冬季舞会：每年的冬季
舞会是文艺部主办活动
中最受期待的一个，我
们为大家在秋季学期结
束后提供了一次浪漫的
邂 逅。 我 们 用 精 心 布
置 的 场 地， 精 彩 绝 伦
的节目串场，精致美观
的茶歇，及从满创意的
环节舞蹈设计，带领大

学
生
会春季学期的密院歌手大

赛给大家提供了一个展
示自己才华的平台。大
家以音乐为桥梁沟通，
通过歌唱结识有共同兴
趣爱好的小伙伴，在舞
台上尽情的发光。这个
活动还在学期中为大家
提 供 了 一 次 放 松 的 机
会， 一 次 艺 术 的 享 受。
舞台上聚光灯亮起，与
台 下 观 众 的 荧 光 手 环
和手机手电交相辉映，
共同构成难忘的回忆。

除 了 这 两 场 大 型 活 动， 文 艺 部 还 会 举 办 新 生 welcome 
party 和 DD/GDP farewell party 等 一 系 列 富 有 特 色 和 创
意 的 活 动， 我 们 期 待 这 些 活 动 的 台 前 幕 后 能 有 你 的 身 影！

冬季舞会

家进入一个梦幻中的场景。在舞会上，你可以与心仪的舞伴翩翩
起舞，西装革履与摇曳裙边的摩挲，编织出一个浪漫的童话，一
个美好的回忆，说不定还能收获对象哦。或者与朋友们好好打扮
一番，共赴这一场邀请，以自己最美的姿态进行社交，收获更多
珍贵的友情。即使你不会跳舞也没有关系，我们为大家贴心地准
备了前期和舞会上的舞蹈教学，希望大家都能拥有最好的体验。

歌手大赛

保持乐观的良好心态。
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社体部社体部

学
生
会

社体部主要负责各项体育活动的组织与筹备，及密院各社团的日
常管理、活动组织、社团招新，让同学们在繁忙的学习生活之
余，有一个放松身心，锻炼身体，参与活动，展现特长的平台。

从左至右：王曦元 孙羽佳 鲍心宇

王曦元 
座右铭：永怀激情

假期好好玩，开学好好学
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在学院内，社体部每年
主办体育类的常规比
赛， 包 括 秋 季 面 向 大
一 的“ 新 生 杯” 和 春
季面向全院同学的“密
院 杯”， 其 中 不 仅 包
括足球、篮球、羽毛球、
乒 乓 球 等 传 统 项 目，
还 有 电 子 竞 技（ 王 者
荣耀等）、创意活动（荧
光夜跑）等特色活动。
同 时， 社 体 部 积 极
联 系 各 体 育 院 队，
为 密 院 学 子 在 交 大
赛场上展现风采提供支持。社团类的活动包括中秋游园会、新
生辩论赛等与密院学生日常生活息息相关的各项活动。如果用
两 句 话 来 形 容 社 体 部， 那 便 是“ 忙 碌， 却 不 乏 乐 趣； 热 情， 却
不失沉稳”。同学！你想要第一时间接触到各类新鲜而有趣的活
动吗？你想主导自己的大学活动吗？你想在学习之外继续发挥
自己的光和热吗？如果答案是肯定的，尽快来加入社体部吧！

鲍心宇
座右铭：永远年轻

孙羽佳
座右铭：把眼下的事处理好，
是为未来做准备的最好方式。

学
生
会

买书趁早！
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技术部技术部

从左至右：王梓宁 张婧妍 薛润泽

技术部致力于帮助同学们
解决学习生活中的技术问
题，也为学生会活动提供技
术支持，如协助新生开网、
制作弹幕系统、制作学代会
网站等。每周日晚上，技
术部都会有值班的同学在
龙宾楼为同学们提供帮助。 

每 年， 技 术 部 会 为 大 家
提 供 一 系 列 的 推 送 和
Workshop。

王梓宁
座右铭：有问题找我捏

小 心 虚 拟 机
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无论是想了解课程中会用到
（但课上并不会教）的软件
（SolidWorks，LaTeX 等 ），
或是想让自己的代码更优美，
都可以在这里找到答案。秋
季 还 会 有 DIY Workshop，
同学们可以亲手制作属于自
己的机械键盘和闪存盘。从
去 年 开 始， 技 术 部 举 行 了
Technical Album 征文大赛，
为想要给大家介绍各种知识
的同学们提供发挥的平台。 

张婧妍
座右铭：有问题找另外两位部长捏

薛润泽
座右铭：大括号换行的人别来找我捏

技 术 部 开 展 的 活 动 主 要 包
括 讲 座 型 Workshop 和 DIY 
Workshop。 每 年 的 讲 座 类
Workshop 具体内容会根据同学
们的需求有所不同，但主要与
课程内容以及编程辅助软件有
关。以 2019 年为例，技术部举
办 的 讲 座 类 Workshop 主 题 包
括 Markdown、GitHub、Git、
SolidWorks、VS Code、Vim
和 LaTeX 等。DIY Workshop
主 要 包 括 机 械 键 盘 Workshop
和 闪 存 盘 Workshop。

预留好时间
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青志队青志队
密院，觅源——这里是让爱生根，让梦发芽的地方。我们的身影
出现在校内校外的各个活动中——阳光之家，净滩护海，云南支
教……播撒温情，辐射热情，收获真情，志愿路上，我们一路同行。
青志队目前下设三个部门：组织联络部，新闻宣传部和人力资源部。

组织联络部主要负责各项志愿者活动的组织和联络工作，对所有
活动进行创意构思和全局的统筹规划，包括志愿者活动的行程的
制定和负责活动的顺利进行。他们掌握着志愿者活动的方方面面，
是青志队活动的组织者和负责人。

新闻宣传部主要负责各项志愿活动的宣传工作与青志队的文化建
设工作。我们的吉祥物青仔与队旗都出自他们之手。他们让更多
人了解并加入青志队，是青志队的记录员与传播者。

人力资源部主要负责对志愿活动参与人员的面试筛选与培训工作，
也负责青志队内部的团建活动，让整个团队更具有凝聚力，让青
志队成为一个更有爱的大家庭。他们为团队招贤纳士，使团队更
具凝聚力，更出色，是青志队的把关人与粘合剂。

我们衷心希望所有乐于助人，无私奉献的同学加入我们，共创青
志队更加美好的明天！

青
志
队

青志队队长团与部长团    青志队队长团与部长团    

Start early ！！！
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科协科协
密西根学院学生科技创新协会 (UM-SJTU Joint Institute Student 
Science, Technology and Innovation Association) 成 立 于 2009
年，是一个旨在为同学提供更高更好的科技创新平台的学生组织。
科协会面向全院同学组织很多充满趣味的科技创新活动，无论是
已经有丰富科创经验的大佬，抑或是对科技创新充满兴趣的萌新，
只要你有一颗热爱科创的心，密院科协都将会是你最好的选择。
科协目前下设项目部、竞赛部和宣传部。

宣传部的主要工作是负责密院科协公众号的运营，包括科协赛事
的通知、讲座的宣传以及后期整理。宣传部作为连接同学们和科
协的窗口，承担了科普和传布的工作。公众号设有 JI Science 专栏，
推送一些近期的科学热点抑或是与同学们课内学习相关的知识。 
JI Science 面向全院同学征稿，你有任何的奇思妙想都可以联系我
们。同时，公众号会定期发布近期密院同学可报名的竞赛、科协
所开展赛事的有关信息以及讲座的介绍，来帮助密院学子了解和
参与到这些活动中。

项目部主要目标是培养同学们的科技创新及组织筹划能力，负责
筹办面向全校的科创大赛以及科协内部建设活动。关于科创大赛，
我们将负责大赛前期策划，规则制定，组织联络，场地布置等环
节以保证大赛顺利举行。在前期准备工作中，我们还将会和企业
进行联系和沟通，为大赛提供赞助和支持。在科协内部，我们负
责定期举办各类内建活动，增进协会成员的交流，共同进步。在
各项活动的组织运行过程中，项目部的同学可以提高自己的沟通
能力和随机应变能力，并在工作过程中培养自己的责任心。

竞赛部主要负责科协技术 workshop 的主讲与组织、科协论坛的
维护与运营、科技类竞赛的宣传与组织。每年竞赛部都会举办一
些有关技术创新、数学建模、机械赛、专业介绍等多方面的硬核
讲座。高年级同学会结合其竞赛、PRP、实验室课题等方面的经历
与其课余研究，介绍前沿技术、竞赛经验、创新课题；竞赛部也
会邀请校内教授介绍各专业的特点，为大一同学的专业选择提供
参考。竞赛部还负责收集各方面科技类竞赛的信息，向院内同学
有针对性地推广，并组织同学参赛。近年来，密院科协取得了各
项赛事的辉煌成果，包括 MCM F 奖，交大新生机械创新大赛双冠
军等荣誉。

科
协

在床上是不会学习的 ....
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密缘人 密缘人 
我们是谁？
“密缘人”访谈组（原“密缘十年”项目组），缘起于 2015 年
的社会实践， 成立于密院建院 10 周年庆典之际，致力于记录密
院人独特精神气质。我们致力于走近那些与密院结缘之人（包括
历届校友、学院教授、与密院渊源深厚的各届精英，等等），记
录密院人独特的精神气质，探索密院人缤纷的人生轨迹。迄今为
止，访谈组已完成近 60 篇人物访谈稿件，微信公众号常驻读者逾
2000 人。

我们的工作？
常 规 访 谈 以 小 组 为 单 位 进
行，大致包括联系采访对象，
讨论并制定采访提纲，正式
访谈，撰写文案，审阅并编
辑推送几个环节。此外，访
谈的主题与形式灵活多样，
包括一月一度的“对话密缘
人”讲座活动，以及学院院
庆、节日时的特别活动等等。

访谈合影访谈合影

密
缘
人

学院院庆学院院庆

交大有各种各样的学生组织，并且平等的向所有同学提供机会，只要想干肯干能干，想要的东西
都会得到。
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我们的收获？
获得与学长学姐，教授，与密院结缘的企业家等社会精英接触到
的机会。访谈的问题也可以结合自身兴趣和实际设置，从而得到
他们以自身经验和阅历为基础的建议，加深对某方面的理解。同
时，从访谈的准备到执行再到后续收尾工作，都能直接与历届校
友、学院教授、以及其他和密院渊源深厚的各届精英交流，是不
可多得的拓宽人脉的好机会。

“对话密缘人”活动合影“对话密缘人”活动合影

加入我们！
“密缘人”访谈组欢迎所有有
兴趣记录密院人独特精神气
质、为密院独特的“密缘”文
化做出贡献的同学加入！加入
“密缘人”访谈组并不需要特
殊的才能，也不会在日常花费
较多的时间。无论你的性格和
特长如何，总能在“密缘人”
访谈组内找到适合自己的位
置。想更多地了解“密缘人”
访谈组，欢迎扫描右方的二维
码关注我们的公众号“密缘十
年”。

坚持运动，劳逸结合
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本届密西根学院研究生会成立于 2021 年 7 月，下设联络部、文
体部和事业部三个部门，负责研究生同学相关的学生工作。研会
以“服务学院，服务同学”为基本宗旨，以学术科研为根，以实
习工作为干，以文化营造为叶，致力于开展多层次多维度的高质
量活动。以同学的诉求为我们努力的方向，密院研会立志于丰富
研究生同学的科研与生活，积极建设密西根学院。

研会 研会 

左：李元博 中：滕益诺 右：彭旭左：李元博 中：滕益诺 右：彭旭

事业部部长：李元博事业部部长：李元博

事业部：研会事业部旨在为研究生同学
的成长铺平道路，为促进学院与同学间
的交流搭建桥梁。
我们将定期或不定期组织涵盖多方面内
容的经验分享讲座，为研究生同学的科
研与生活提供宝贵建议；我们将举办院
长见面会、午餐会、新老生交流会等各
种形式的学院内部的交流活动，促进学
院的建设，为同学们提供更好的科研生
活平台；我们将开展电影沙龙、读书分
享会等人文类活动，让同学们以兴趣交
友，同时提高自己的文化素养。以助力
学生成长为事，以推动学院内部交流为
业，研会事业部希望每一位同学都能在
密院收获美好的科研生活体验。

研
会

勤于思考，善于查阅
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联络部： 联络部是联系同学与
老师、同学与同学之间的一座
桥梁。主要负责研究生会内部
团队建设活动与技能培训活动；
基于广大研究生同学需求，举
办与外院以及外校的联谊、游
戏等活动；并且在新生入学之
际举办破冰活动、协助其他部
门举办迎新晚会与毕业晚会等；
日常对接研究生教务办公室，
协助教务相关工作。

文体部：生活不应只有学习和科研，
适当的放松和娱乐是不可或缺的，
文体部希望通过丰富的文娱与体育
活动来释放同学们的科研学习压力。
初入密院的同学们可以在迎新晚会
上载歌载舞，即将离开奔赴美好未
来的同学们也可以在毕业舞会上尽
情释放；丰富多样的体育类竞赛活
动，如羽毛球赛，不仅是为了让同
学们一较高下，更是给大家提供一
个认识朋友的平台，弘扬体育精神。
文体部希望，在密院学习生活的同
学们能在我们举办的活动中收获友
谊，收获快乐，收获对生活的热爱。

联络部部长：滕益诺联络部部长：滕益诺
文体部长：彭旭文体部长：彭旭

研会公众号二维码：
密院研会 JIGraUnion

研
会

多作迁移，注意细节
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学业分享中心      学业分享中心      
Advising CenterAdvising Center

Workshop 分享会

简介

学业分享中心（Advising Center，以下简称 AC）位于龙宾楼西北
角 305 室，是一个以促进各年级同学间经验分享与传承、为同学
提供学业上的帮助为核心理念的学生组织，隶属于院学生事务办公
室，侧重为密院学子提供学业与生涯规划方面的指导。

日常工作

AC 日常所开展的工作与举办的活动主要可分为三大板块：经验分
享讲座、日常值班、线上资源分享。

经 验 分 享 讲 座：AC 会 定 期 举 办 主 题 涵 盖 课 程 经 验 分 享（TA 
Workshop）、各学位项目介绍（2+2、GDP）、2+2 文书讲座、科
研、实习、研究生申请和各专业技能科普的讲座，邀请在各个领域
发展的较为出色的学长学姐、校友、老师与大家分享他们在相关领
域独到的经验与想法，相关讲座在同学间往往拥有着非常高的参与
度，也得到了同学们的一致好评。

学
业
中
心

认真听课，多想多问
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联系我们

除了在 AC 日常值班时间直接到访龙宾楼 305 室之外，你还可以关
注 AC 的微信公众号（JIAdvisingCenter），公众号上会推送一系列
AC 的线下活动讯息与线上实用资源整理。
AC 积极于作出改变以适应同学们的需求。我们非常乐意倾听你的
声音，与你交流。我们在传承 AC 良好品牌活动的同时，也在围绕
着促进各年级同学间经验分享与传承、为同学提供学业上的帮助的
核心理念不断探索与尝试新的事物。如果你对 AC 有任何想法或建
议，欢迎通过公众号后台留言联系 AC 的成员，我们会用心聆听你
们宝贵的建议！当然，如果你是某方面的技术大咖，也欢迎你随时
联系 AC，与我们一同参与活动的组织与开展！

扫描微信二维码
欢迎你的宝贵意见！

日常值班：在每个工作日晚 19：00 至 22：00（具体以 AC 在微信
公众号上推送的时间为准）AC 会开展日常值班，来为同学提供日
常学业上的面对面帮助与指导，同学们对于学业与生涯规划有任何
都可以前来咨询，AC 值班的成员会积极向大家提供帮助与建议。

线上资源分享：AC 会定期推出主题涵盖选课指导、密院课程与专
业培养计划综述、生涯规划

学
业
中
心

身体是革命的本钱！
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 JI 院队 JI 院队
乒乓球队
密院乒乓球队希望能给同学们提供一个能在肝 due 之余放飞
自我的舞台，每周三、五在南体，我们都会组织活动，在龙
宾楼的乒乓桌旁 , 你也能经常看到我们活跃的身影。 在其余
时间，大家也可以在我们的群里发出约球邀请，再也不用担
心找不到球友了！在这里，我们不仅可以在爆肝中忙里偷闲
约上一局，更可以磨砺技术，在比赛中发挥光彩。在大家的
努力下，我们在体总杯中还一不小心拿下了三连冠。这里欢
迎刚刚接触乒乓的新手，也欢迎希望大展拳脚的大佬，只要
你热爱乒乓球这项有趣的运动，就欢迎加入密院乒乓球队。

足球队
上海交通大学密西根学院足球队于 2005 年同密西根学院创
建时一起成立。经过十余年的发展、进步和传承，现如今已
成为一支以本科生为中坚力量、拥有参加上海交通大学最高
水 平 联 赛 资 格 的 院 队。 在 2019-21 赛 季 的 希 望 杯 中， 密 院
男足的队员们敢打敢拼，不畏强敌，在众多强手中赢得出线
机会杀进八强。相信这只有潜力的球队在未来会越来越好。

院
队

学着像成年人一样思考、处理问题。
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网球队
密西根学院网球院队是密西根学院网球爱好者自发建立
的组织，长期以来为密西根学院营造了浓厚的网球运动
氛围。为方便保持手感、切磋球技，密西根网球院队平
均每周组织 1~2 次自发约球训练，主要内容为底线对拉、
网前对拉以及单双打实战演练等等。近年来，密西根学
院网球氛围日益浓厚，已吸纳数十名网球爱好者加入网
球相关社团。此外，近年来密西根学院的网球总体水平
提升迅速，在上海交通大学网球“体总杯”以及“新生杯”
中屡获佳绩，2020 学年密院学子斩获“体总杯”男子单
打亚军、男子双打四强，“新生杯”男单八强等荣誉，
为密西根学院体育文化注入了极具活力与实力的新力量。

院
队

建议去东中院熬夜的时候带上毯子，睡着是不可避免的，但至少不要感冒。
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篮球院队
密院篮球队是一个充满激情和活力的大家庭。在这里同学们
以球会友，在球场上全力以赴，尽情挥洒自己的汗水。密院
篮球队特点鲜明，在战术风格上确立“灵，快，准”的特点，
在球场上敢打敢拼，纪律严明，讲究团队篮球。自成立以来，
每周设立固定训练时间帮助同学们保持状态，并会组织训练
赛和友谊赛发现问题和解决问题。在密院篮球队这个大家庭
不仅仅可以讨论篮球，大家更是学业上的好伙伴，互相帮助，
互相鼓励，一起向着更高的目标发展！

院
队

包图好 包图妙
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龙宾楼龙宾楼

龙
宾
楼

龙宾楼全景龙宾楼全景

二零一八年五月二十四日密西根学院正式启用新建大楼龙宾楼。著名投
资人、企业家，风和投资管理董事长吴炯先生和夫人孙洁女士于二零
一五年十月捐资一千万美元，支持上海交通大学密西根学院的发展。吴
炯先生是上海交通大学一九八五级校友，其父母吴锡龙先生、虞哲宾女
士为上海交通大学物理教学事业辛勤耕耘四十余载。为彰扬爱心企业家
回馈社会之善举，记载吴老师、虞老师教书育人之贡献，学校将密西根
学院大楼命名为“龙宾楼”。

龙宾楼设计思路源自上海交通大学徐汇校区工程馆，建筑呈“回”字形，
方正刚毅，典雅厚重，传承百年交大务实创新之精神。大楼于二零一四
年四月奠基，二零一七年十二月落成，二零一八年五月二十四日正式启
用。

会议室
会议室主要集中在在俞黎明自习室的尽头有一条走廊里。可供同学们讨
论作业，project，学生活动等等事情。会议室需要提前预定，预订网
址在 https://booking.ji.sjtu.edu.cn。预定需要至少三个人的学生证，
会议中该三人必须刷卡，否则被警告，满三次警告暂停会议室预定资格
一年。

吃外卖吃到最后发现还是食堂香。
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坐落于龙宾楼三楼，俞黎明自习室设施豪华，安静宜人。学院 “以学
生为中心”的设计理念立志为学生打造舒适、便捷的俞黎明学生中心。
俞黎明自习室配备有各类课程的辅导书籍，五台 Mac 电脑，因其安静
的氛围，以及基本不用抢座位的安逸，俞黎明自习室备受 JI 学子推崇。
这里是绝佳的赶 due，阅读，复习，甚至是休息场所。

龙
宾
楼

自习室内景自习室内景

自习室外景自习室外景

俞黎明自习室

早点睡，在还能睡的时候……
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龙
宾
楼

打印机

打印机设置界面打印机设置界面

龙宾楼二楼三楼（俞黎明内外均有）设有公共打印机供同学们

使用。每个同学账号一个月有 50 张的免费打印优惠。账号密码

初始均为学号。使用打印机可用 U 盘，或者安装 VMware 虚拟

桌 面， 安 装 教 程 在 canvas-Undergraduate Students-Files-IT 

Help Documents-Virtual Desktop for ji 里，然后进行文件夹设

置（在设置按钮里设置共享文件夹），打印机选有 umji 的那个。

健身房

坐落在龙宾楼一楼深处，是学生提案的直接产物。有椭圆机，划船机，

跑步机，各种哑铃，能满足基本健身需要。每日开放时间到晚上九点半。

自习完锻炼身体回寝室洗澡，岂不美哉。

选课量力而行，别上头。
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龙
宾
楼

行政和教授们的办公场所，主要位于龙宾楼四楼到五楼。

行政办公室位于 459

财务办公室位于 455

IT 办公室位于 450

本科生教务办公室位于 315

学生事务办公室位于 316

国际项目办公室位于 301

唐君远学生创新中心办公室位于 450

发展与合作办公室位于 445

其余教授办公室及教授空闲时间请见 canvas 各课 homepage

办公室

JI 二手群发言格式：收 xxx，出 xxx
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常用网站整理

Canvas 在线教学平台主要的功能包括发布及获取课程资料、布置
及提交课程作业、查看课程回放等，是密院同学极其常用的教学平
台。控制面板为 Canvas 教学平台的主页。开学选课后，控制面板
将陆续出现各个课程，可以点进去查看各个课程发布的公告要求
以及课程资料。此外，在左边的目录栏中也可以点击课程栏，由
此进入各个课程的界面中。同时需要注意的是，日历也比较常用，
主要是记录各项作业的截止日期，也就是 JIer 口中时常出现的万恶
的“due”，并且可以通过点击右上角的“Scheduler”进行课程
相关活动的报名。

1. Canvas (www.umjicanvas.com)1. Canvas (www.umjicanvas.com)

在初步了解 Canvas 教学平台的操作之后，这里我们与大家分享设
置 canvas 邮件通知的方法。

设 置 canvas 邮 件 通 知： 点 击 canvas 左 上 角 的 头 像 (Account)-
Notifications 即可进入设置界面。设置 canvas 邮件通知：点击
canvas 左上角的头像 (Account)-Notifications 即可进入设置界面。

常
用
网
站

赶due 就像坐过山车
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2. 上海交通大学邮箱 (mail.sjtu.edu.cn)2. 上海交通大学邮箱 (mail.sjtu.edu.cn)
作为一名大学生，浏览邮箱是一个必备的技能。用邮箱和教授、TA 对
话更加正式，而且可以留下一定的私密空间，避免打扰到对方哦。

IT Resources 上 有
非常丰富的资源与
功能，除了大家非
常熟悉的选课系统
和 Canvas 以 外，
还有很多其他有用
的资源与功能。

如：在 Contact List 中，
可 以 找 到 密 院 所 有 老
师 / 教 授 的 联 系 方 式
（jAccount 登录后才可
查看哦 ~）

常
用
网
站

当你想卷的时候，也考虑下睡眠吧……

3. IT Resources (https://app.ji.sjtu.edu.cn)
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在 Degree Progress 
Checking 中， 可
以查询学位完成情
况 / 修课进度、各
门课的成绩和累计
GPA（春季学期暂
不会更新）

此 外， 比 较 常
用 的 功 能 还 有
如 龙 宾 楼 讨
论 室 预 约 和
Writing Center
预约等等 ~

4. JI 官网 (https://ji.sjtu.edu.cn/)4. JI 官网 (https://ji.sjtu.edu.cn/)

常
用
网
站

好好吃饭，好好睡觉，谁是快乐小猪？意思是我是快乐小猪。
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JI 官 网 上 会 发 布 密
院的一些最新新闻
与讯息 . 同时，在 JI
官网上的“PEOPLE”
中也可以找到密院
老师与教授们的联
系方式 .

同时，在页面最底
部的“下载中心”
一栏里，收录了每
年 的 学 生 手 册、
Design Expo 宣 传
册、和生涯发展手
册“启程在 JI”.

其他常用网站
1.	 UM-SJTU Course Equivalence
2.	 在校学生 www.ji.sjtu.edu.cn/cn/current-students/
3.	 软件授权中心 lic.si.sjtu.edu.cn
4.	 上海交通大学教学信息服务网  i.sjtu.edu.cn
5.	 交我办 my.sjtu.edu.cn
6.	 上海交通大学图书馆 lib.sjtu.edu.cn
7.	 上海交通大学网络信息中心 net.sjtu.edu.cn
8.	 交大云盘 jbox.sjtu.edu.cn
9.	 交大问卷 wj.sjtu.edu.cn
10.	 学生服务平台 ssc.sjtu.edu.cn

常
用
网
站

少卷多学多睡觉
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开网指南
本科生宿舍里，墙上只有一个网络端口是可用的，并且需要申请
开网。四个人的网络使用方法，可以参考如下方案：

（一般我们寝室里基本是第二种，一个人使用 Jaccount 开网，
然后连接路由器，四个人就都可以使用了。这样是四个人共享
100M，不打大型游戏的话，基本是 OK 的！第一种的话，连接交
换机到墙上端口，然后交换机连接路由器，这样想连几个路由器，
或者想用网线直连电脑都可以。）

1. 申请开网教程1. 申请开网教程

开网需要如下信息：
1.Jaccount 帐号
2. 寝室楼号和寝室号
3. 手机号（最好是上海号码，报修时联系用）
4. 电脑有线网卡（外置网卡或路由器 WAN 口）的 MAC 地址（不
可使用路由器的 LAN 口地址）

2. MAC 地址2. MAC 地址

啥是 MAC 地址？
MAC 地址的格式为：XX-XX-XX-XX-XX-XX（其中每个 X 代表 0-9
或 A-F），可以在电脑上或者路由器的设置页面查询到。

如何查询？
以 windows 系统电脑为例：

1）通过网络连接查看：

开
网
指
南

丧的时候多休息！不要让压力和情绪压倒自己 XD
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进入网络和共享中心，单击左侧边栏中的“更改适配器设置”

2）其他版本的 MAC 查询方式：
http://nimo.sjtu.edu.cn/aton/index.php?g=Tutorial&m=Inde
x&a=NewApply&

将鼠标悬停在“连接时使用”下方的矩形框中，即可看到
该网卡的 MAC 地址

在“以太网”（Windows7 系统中可能为“本地连接”）
上单击右键，选择“属性”

开
网
指
南

祝你早点发现自己会什么捏
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3. 填写信息 -- 开通3. 填写信息 -- 开通
拥有上述信息后，在 http://nimo.sjtu.edu.cn/aton/#home 上选择申
请开网，填写进去就行啦。（不想打网址，可以在百度上搜索“上
海交通大学学生宿舍网络”，写着 SJTU-NIMO 的那个就是了。）
申请开网之后，需要等待开通。（理论上需要一到三个工作日，不
过我记忆里还是蛮快的，大约半小时就行，着急用网的话，可以当
天就查询看看。）
在上述网址登陆 Jaccout 账号，点击“网络信息查询”，状态上从申
请开通，变为正常，就说明可以使用了。可以在该界面拍张照，或
者截屏，记录上面的信息。

进 入 网 络 和
共 享 中 心，
单 击 左 侧 边
栏 中 的“ 更
改 适 配 器 设
置”。

1）如果是网线直连电脑的话，需要设置电脑（以 windows 为例）：

在“以太网”
（Windows7
系统中可能为
“本地连接”）
上单击右键，
选择属性。

4. 设置信息4. 设置信息

开
网
指
南

Forza JI!
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在“此连接使用下列项目”中，选择“Internet 协议版本
4(TCP/IPv4)”，然后点击下方的“属性”。

这样，这台电脑就
可以使用网络了。

在弹出的对话框中，选择“使用下面的 IP 地址”和“使用
下面的 DNS 服务器地址”，并将自己的网络信息填入对应
的输入框中，然后点击“确定”即可。

开
网
指
南

他强任他强
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2）如果是使用路由器的话，需要登陆路
由器设置页面。（可以按照路由器说明书
来。）需要注意：
网络类型选择“固定（或静态）IP 地址”。
如果申请开网时用的不是路由器 WAN 口
的 MAC 地址，而是电脑的 MAC 地址，设
置路由器时需选择“自定义 MAC 地址”，
然后输入你申请开网时填的 MAC 地址。
设置完电脑或路由器，就可以愉快的使用
网络啦 ~（注：如果墙上有两个端口可以
插网线，请分别试一下，因为只有一个是
可用的。）

5. 报修指导5. 报修指导

如果你的网络突然出了什么问题，不要方，可尝试如下解决途径：
检查一下：网线有没有松，网络信息是否填写正确……
联系楼内网管：开学前两三周可以先求助楼内大二大三大四的老网
管，之后会有新一届网管从楼内选出，经过选拔和培训后上任。之
后网络问题，都可以先联系楼内网管。楼内网管的联系方式可以在 
http://nimo.sjtu.edu.cn/aton/#home
 上，登陆 Jaccount ，点击“您的报修请求”中看到。
网管部办公室电话：54745261 
网管部办公室地址：蓁蓁楼三楼活动室
值班时间：具体请到 nimo 官网查询，新生入校期间（8.23-8.25）
会增开值班

开
网
指
南

愿成长落落大方不负众望，遍历山河仍觉世间值得。

更多信息请扫描二维码
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不熬夜、不赶 due，静下心来，找到未来前行的方向。

总策划：上海交通大学密西根学院学生会

照片：上海交通大学密西根学院学生会

文案监督：上海交通大学密西根学院学生会主席团

文案：上海交通大学密西根学院学生会

排版监督：朱浩铭

排版：杨少泽、赵子佩、丁婷婷、闵悦欣、颜妍、黄绅群、

王安衡、朱浩铭

封面设计：陈嘉欧

主题页设计：周亚青

上海交通大学密西根学院学生会传媒部



JI PEDIA 2021

50


